
برنامج  

 التابع لجمعية البر بالمدينة المنورة 

الفصل الثالث 1445 ه ـ





برنامجــ  تنموــي تطويرــي، يهدــف إلـىـ صقلــ المهاــرات الاجتماعيةــ القياديةــ 
وتعزيزــ القيمــ القياديةــ التربويةــ، ويعتمدــ عدــة استــراتيجيات تعليميةــ وتقنياــت 

التطوير المستمر لإيصال المعلومة أبرزها التعليم بالترفيه 

برنامج ركيز ؟  



- عدــم وجوــد برامجــ ومرافـقـ توفرــ احتياــج الشبــاب فيــ ممارسةــ هواياتهمــ واكتساــب 
مهارات جديدة 

- الاحصائيات الرسمية %40 من الشباب بلا رؤية 

- قلةــ وجوــد المستشاــرين والموجهينــ فـيـ المناــزل والمجتمعــ - قلةــ وجوــد برامجــ 

شبابية تستند على أسس علمية 

– قلة فرص الدمج للأيتام والفقراء مع المجتمع دون فروق 

المشكلة التي يحلها المشروع ؟  



مدة البرنامج 
تسعة أسابيع 

يتخللها ستة رحلات داخلية 

يوم الخميس من كل اسبوع  
من 8/26-1445/11/15ه ـ

من الساعة 6 – 11 م 
لمدة 5 ساعات  



الشباب 16-18  سنة 

الفتيان 13-15  سنة    

      الأشبال 10-12 سنة 

                            البراعم من 7-9 سنوات 

الفئة المستهدفة 



ورشة عمل  
رمضان غيرني 

ورشة عمل  
أهمية 
العلاقات 

فن 
 الإدخار 

الاستعداد 
لرمضان 

ورشة عمل  
دائرة 
العلاقات  

ألعاب 
حركية 

مسابقات 
ثقافية 

أدب 
الخلاف 
والحوار 

تحدي 
العلاقات 

التواضع 
الاهتمام 
والتعاطف 

النقد 
والنصيحة 

السيرة 
النبوية 

فن 
التعامل 
مع الناس 

العلاقات 
حلول 
وتحديات 

بطولة كرة 
القدم 

كرة 
الطائرة 

سباحة 

أبرز البرامج والفعاليات 



ساعة تطوعية 

عدد ساعات البرنامج 

36
متطوع 

عدد المتطوعين 

14

تجربة قيادية 

30
متنوعة 

عدد الورش 

27

ساعة داخلية 
18

ساعات التدريب 

من المستفيدين للمهارات 
المختارة 

تحقيق 

%60

برنامج ركيز في أرقام  

مشارك 

عدد المستفيدين 

126

ساعة تربوية 

25

من المستفيدين للقيم 
المختارة 

تحقيق 

%60



عدسة البرنامج  






















